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 برای مدیریت پسماند و حفظ محیط زیست  تفکیک زباله راهکاری

 

طور  کشورها به  یپسماند در برخ   ت یر یو مد   ی کیپلاست  یها کاهش زباله  ی لازم برا ی هارساخت یز  هرچند 

حال، هر   ن یوجود دارد. با ا   یشتر یبه اقدامات ب  ازیاز مناطق هنوز ن ی اریکامل فراهم شده است، در بس

 کند.    فا یا  ند یفرآ ن ی در بهبود ا  یها در خانه، نقش مؤثر زباله کیبا تفک   تواند یفرد م

 

  شه یفلز، ش  ک،یخشک مانند پلاست  ی هارا از زباله  یی مواد غذا ماندهی تر مانند باق  یها کار، زباله  ن یا  یبرا

  ن ی. ا د یبگذار  ی آورو در محل جمع  د یمناسب قرار ده ی های بند ها را در بسته . سپس آن د یو کاغذ جدا کن 

  افت یباز  ی روهاین  یانجام شود و فشار کار یشتر یبا سهولت ب   افت یباز   ند یکه فرآ شود ی اقدام ساده باعث م

کمک   زین   یعیبه حفظ منابع طب   ،یعلاوه بر کاهش آلودگ توان ی ها، م درست زباله  ک ی. با تفکابد یکاهش  

 کرد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ظ منابموثر در حف گامی  ،زباله کیتفک
 

 ع و کاهش آلودگ

 

تر شامل   ی هاخشک. زباله   یهاتر و زباله   یها : زباله شوند ی م  می تقس ی اصل یبه دو دسته   هازباله 

از مواد را   یترگسترده ف یخشک ط ی هاکه زباله  یهستند، در حال  هاوه یو پوست م  ییغذا ی پسماندها

 .   شوند ی شامل م

 

و لوازم    شهیش ، یفلز یها ی قوط ک،یخشک شامل کاغذ، مقوا، پلاست  ی هادر گروه زباله  ک یقابل تفک مواد 

و   ی اهدا کرد، و چوب، لوازم برق هاه یر یبه خ  توانی لباس و پارچه را م ن،ی هستند. علاوه بر ا یاشه یش

 داد.    ل یسطح شهر تحو ی آورجمع  ی هاستگاه ی ا ای  افت ی به مراکز باز  د یبا  ز یرا ن ی کیالکتر زات یتجه

 

  ی. آگاه رد یبگ  ی آن را جد  د یاست که هر فرد در جامعه با  ی جمع ی تی آن مسئول د یزباله و کاهش تول  کی تفک

تر سوق  مسئولانه  ی هاانتخاب  ی ما را به سو نده، یآ ی آن بر زندگ ریو تأث  ست یز  طیمح  ی آلودگ یامدها ی از پ

جامعه و حفظ منابع   ت بزرگ بر سلام  یر یبهتر پسماند، تأث ت یریمد  ر ی. هر گام کوچک در مسدهد یم

 خواهد داشت.  یع یطب

 

 


